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Trencin, 21. oktober 2016
Areal vystaviska Expo Center dnes a zajtra ovladne zdravy Zivotny styl

V aredli vystaviska Expo Center v TrenCine sa v piatok 21. oktobra 2016 uskutoénilo slavnostné
otvorenie 5. ro¢nika Senior Expo, vystavy potrieb pre seniorov. Okrem toho si navstevnici mohli
pozriet aj 7. roénik vystavy ovocia, potrieb pre zéhradkarov a farmarskych potrieb pod nazvom
Jahrada a 3. roénik vystavy zameranej na zdravy a harmonicky spdsob zivota pod nazvom Zdravie
a Harménia, ktorych program pokracuje aj v sobotu 22. oktdbra 2016.

Vystavy otvoril Pavol Hozlar, generalny riaditel vystaviska Expo Center, a. s., Tren€in. Pritomnym
sa potom prihovoril podpredseda viady Slovenskej republiky (SR) pre investicie a informatizaciu
Peter Pellegrini, ktory ocenil zachovavanie tradicii v ovocinarstve a zahradkarceni a tiez vyznam
vystavy Senior Expo. ,Nasi seniori st velmi aktivni, Zivotaschopni fudia, ktori chcu este preZit ¢o
najkvalitnejSiu jeseri svojho Zivota. Som rad, Ze sa tu budu méct informovat’ o novinkach, ktoré na
trhu pre seniorov existuju, o kvalitnych sluzbach, ktoré su im poskytované, budu méct’ hovorit
0 svojom zdravotnom Style, a tak to ma byt, pretoZe naSi seniori si zasliZia, aby sme sa im venovali,
zasluzia si nasu vdaku. Som rad, Ze Senior Expo sa kona v mesiaci oktéber, v mesiaci ucty
k star§im. Aj preto som sem priSiel, aby som sa poklonil tomu, ¢o seniori za svoj Zivot pre Slovensku
republiku urobili a ¢o jej odovzdali,“ uviedol podpredseda vlady.

Ministerka p&dohospodarstva a rozvoja vidieka SR Gabriela Mate€na sa na uvod podakovala
vSetkym ovocindrom a zahradkarom a zhodnotila vyznam vystavy Jahrada. ,Vystava Jahrada je
oslavou drody, ovocia, zahradkarov a vhodnym spdsobom prezentuje to, ¢o vieme doma
vypestovat. Dne$na vystava ma za ciel propagovat ovocie, ktoré je naSe, ktoré je zdravé, ktoré je
Cerstvé, ktoré je domace. Som poteSena, Ze slovenské ovocie v konkurencii s eurdpskym ovocim
zohréava velky prim,” uviedla.

Predseda TrenCianskeho samospravneho kraja Jaroslav Baska v uvode svojho prihovoru vyzdvihol
déleZitost vSetkych vystav. ,Som rad, Ze m6Zeme byt pri otvoreni tradicnych troch vystav, ktoré sa
tu konaju uz niekolko rokov za sebou. Tieto tri vystavy maju jedného spolo¢ného menovatela, jedno
spolo¢né, a to, Ze podporuju zdravy Zivotny $tyl. O zdravom Zivotnom Style sa straSne vela rozprava,
piSe sa v novinach, v televiziach, vela sa o riom hovori, a preto si myslim, Ze prave tato vystava by
mala trosku ludi, ktori zdravy zivotny Styl nedodrziavaju tzv. nakopnut pri réznych prednaskach,
ktoré tu budu pocas dnesného dria organizované. Som tieZ rad, Ze vSetci dnes ukaZzu svoje umenie
a snahu, ktor poCas roka dali do veci, ktoré dnes uvidite.“ Na zaver podakoval seniorom za ich
aktivny pristup k zivotu. ,Som velmi rad, Ze dnes sa koné aj Senior Expo, pretoZe Trenciansky
samospravny kraj ma naozaj dobru dlhoro¢nu spolupracu s Krajskou organizaciou Jednoty
déchodcov na Slovensku TrenCin a mam moznost sa s nimi stretavat na podujatiach, ktoré
organizuju. Som rad, Ze Ziju Zivot naozaj aktivne, Ze jesen svojho Zivota preZivaju mozno niekedy
ovela aktivnejSie ako mladsi fudia. Chcem Vam podakovat za to, ako sa k aktivnemu Zivotu
Staviate.”
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Otvorenia vystav sa zucCastnili viaceri vyznamni hostia, medzi nimi aj profesor Ivan Hri¢ovsky, ktory
je spolu s Borisom Horakom autorom stolového kalendara pre rok 2017 s nazvom Rok v zéhrade,
ktory sa slavnostne krstil na otvoreni vystavy Jahrada. Profesor Ivan Hri€ovsky bol zarover
oceneny pamatnou medailou Slovenskej pofnohospodarskej a potravinarskej komory SR a ocenenie
si prebral aj od Ovocinarskej unie SR. V ramci vystavy Jahrada sa vyhlasovali aj vysledky sutaze
Jablko roka 2016 a O najkrajSie jablko. Na vystave sa kvoli tohtoroénym jarnym mrazom vystavovalo
iba 1 068 jabik, po iné roky to byva okolo 1 800 jabik.
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